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Projekttitel
Sambandet mellan uppmarksamhet, exekutiva funktioner och implicit sekvensinlarning hos personer
med och utan ADHD

Saken
Prévning enligt lagen (2003:460) om etikprévning av forskning som avser manniskor (etik-
prévningslagen)

Overklagandenidmndens beslut
Overklagandendmnden for etikprévning godkanner den forskning som avses i ansokan.

Bakgrund

Personer som fatt diagnosen ADHD har svarigheter med uppmarksamhet, koncentration och
exekutiva funktioner, vilket ofta ger problem i vardagen. Man borjar dock ocksa inse att vissa av
dessa egenskaper kan medfdora fordelar i vissa sammanhang. Ny forskning har nu visat att det finns
ett sammanhang mellan ett begrepp som kallas implicit inldrning (larande pa ett omedvetet satt) och
lagre exekutiva funktioner liksom med mind-wandering, da tankarna vandrar i vag fran den aktuella
uppgiften. | detta projekt vill man rekrytera 160 personer mellan 18 och 40 ar, varav 80 med och 80
utan ADHD. De ska gora datortester som dels pavisar den implicita inldrningen, dels méater exekutiva
funktioner. Dessutom insamlas fragor om engagemang, tankevandring och vakenhet liksom om de
har problem med uppmarksamhet och tankevandring i vardagen. Fragorna ror sig om sambanden
mellan implicit inlarning, exekutiva funktioner, mind-wandering och uppmarksamhet om man har
ADHD eller ej. Testerna innebar ett besék pa mellan 1,5 och 2 timmar. Projektet &r grundforskning
inom kognitiv psykologi och eftersom man undersoker det omedvetna larandet kommer man att
informera att testet méater visuo-motorisk formaga, men inte att det finns inbyggda monster i testet
som ska oka larande forran i samband med avstamning efter testet. Forskargruppen har studerat
fenomenet med implicit inlarning i flera olika projekt. Data bestar av diagnos ADHD eller ej, vissa
bakgrundsdata samt data fran tester och svar pa fragor. Insamlingen sker pseudonymiserat med
kodnyckel forvarat separat fran data. Riskerna ar sma och avser framst visuella stimuli som kan ge
obehag och integritetsrisk. Det finns ingen individuell nytta for deltagarna, men det kan upplevas
meningsfullt att delta i forskning och fa diskutera faltet. Det vidare etiska perspektivet innebar att
kunskaper fran projektet kan ge battre anpassning av inlarning for personer med ADHD. Personer
rekryteras via annonsering och forskarna kontaktar de som visat intresse for deltagandet. De
inkluderas efter informerat samtycke och om de inte uppfyller kriterier for exklusion, t.ex. om de inte
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beharskar svenska eller har dalig syn eller andra besvar som paverkar utfall av tester. | informationen
beskrivs att studien ska undersdka samband mellan uppmarksamhet, exekutiva funktioner och
formagan att se ett stimuli pa skarmen och da reagera motoriskt med specifika knapptryckningar.
Deltagandet ersattes med 200 kr och det finns en forsakring fran Kammarkollegiet.

Etikprovningsmyndigheten begarde en komplettering med en kortare beskrivning av implicit
sekvensinlarning i informationen, alternativt en argumentering fér motsatsen samt dven justering av
titlar och referenser till tva enkater.

| sin komplettering beskriver klaganden syftet med implicit inldarning i efterhand och att man fatt full
forstaelse fran deltagare i andra studier. Syftet ar heller inte att paverka deltagarna.

Etikprévningsmyndigheten avslar darefter ansékan eftersom inte syftet med forskningen beskrivs i
forskningspersonsinformationen och hanvisar till ett beslut frdn Overklagandenamnden fran 2019
(O 6-2019) som slagit fast att “det inte ar forenligt med etikprévningslagen att under experiment ge
falsk manipulerande information utan att ha samtyckt till att delta i denna typ av experiment”.

| sin 6verklagan justerar klaganden titeln pa projektet till: Sambandet mellan uppmarksamhet,
exekutiva funktioner och ett reaktionstidstest hos personer med och utan ADHD. Man menar att
informationen inte ar falskt manipulerande och betonar ocksa att det inte foreligger nagon risk att
skada eller att paverka personen och att nyttan kan vara stor genom att forbattra pedagogiska
metoder att anvanda vid ADHD.

Skal for beslutet

| 16 § etikprovningslagen beskrivs att information bland annat ska omfatta évergripande plan, syfte
och metoder med forskning. | projektet ges informationen om studien pa en mer generell nivd men
deltagarna far enligt namndens bedémning tillracklig information om studiens innehall for att kunna
ta stéllning till om man vill delta i forskningen eller inte. Dessutom ges ytterligare information om
den underliggande fragestallningen till deltagarna direkt efter avslutat deltagande.

Overklagandeniamnden finner darfor att den forskning som avses i ansékan kan godkannas.

Overklagandendamndens beslut far enligt 37 § etikprévningslagen inte dverklagas.

Detta beslut har fattats av Anita Linder, Agneta Nordenskjold (féredragande), Greger Lindberg, Anna
Sarkadi, Sten-Ake Stenberg, UIf Ekberg och Mia Nilson. Vid den slutliga handliggningen har dessutom
ersattarna Erik Brattgard, Ingemar Engstrém, Gert Helgesson, Malin Celander, Maria Eriksson Baaz,
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Elisabeth Warnberg Gerdin och Johan Norell Bergendahl samt kanslichefen Jérgen Svidén och
administrativa sekreteraren Katarina Gate Lundgren néarvarat.

P& Overklagandendmndens vagnar

Anita Linder
Ordférande
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