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Klagande
Vastra Gotalandsregionen

Overklagat beslut
Etikprovningsmyndighetens beslut den 21 mars 2023, dnr 2023-00880-01, se Bilaga

Projekttitel
Uppfoljning och utvardering av brukarstyrd inldggning pa Kungalvs sjukhus

Saken
Prévning enligt lagen (2003:460) om etikprévning av forskning som avser manniskor (etik-
proévningslagen)

Overklagandenimndens beslut
Overklagandenamnden for etikprévning aterférvisar drendet till Etikprévningsmyndigheten for
provning.

Bakgrund

Sjalvvald inldggning ger personer med langvarig psykisk ohdlsa majlighet till slutenvard utan
foregdende bedomning av lakare. Vid Kungélvs sjukhus har ca. 30 personer sjalvvalt lagts in sedan
2018. Syftet med studien ar att genom journalgranskning jamféra varddygn, intoxikationsforsok,
tvangsatgarder och medinflytande for dessa personer fére och efter sjdlvvald inldaggning. Tanken ar
att dven underséka om Covid-19-pandemin har paverkat nyttjandet av vardformen. Informerade
samtycken planeras inte att inhdmtas pga. farhagor for betydande bortfall i antalet
forskningspersoner, i synnerhet om negativa erfarenheter av tidigare behandlingsformer finns.
Projektet ar ett studentarbete (ST-ldkare).

Etikprovningsmyndigheten avvisade ansdkan da projektet betraktades som kvalitetssdkring - inte
forskning enligt definitionen i lagen (2003:460) om etikprévning av forskning som avser manniskor.
Myndigheten kan da inte heller lamna ett radgivande yttrande.

Klaganden framholl att projektet utifran typ av fragestaliningar och formen av analys ar att
betrakta som forskning och inte som kvalitetssakring. Avsikten ar att eventuella fynd av vetenskapligt
intresse skall publiceras i vetenskaplig tidskrift.

Skal for beslutet

Enligt 2 § etikprovningslagen ska forskning definieras som vetenskapligt experimentellt eller
teoretiskt arbete eller vetenskapliga studier genom observation, om arbetet eller studierna gors for
att hamta in ny kunskap, och utvecklingsarbete pa vetenskaplig grund, dock inte sadant arbete eller
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sadana studier som utférs endast inom ramen fér hogskoleutbildning pa grundniva eller pa
avancerad niva. Med den definition av forskningsbegreppet som valts och som ar en

utgangspunkt for lagens tillampningsomrade, blir det naturligt att betrakta forskning som bedrivs av
forskarstuderande under forskarutbildning som sadan forskning som normalt ska etikprovas. Enligt
namndens beddmning bor laktare pa ST-niva kunna betraktas som forskare i lagens mening. Det
arbete som ska utforas i projektet ar ock sa att betrakta som sadan forskning som omfattas av
etikprévningslagen. Arendet ska darfor aterforvisas till Etikprovningsmyndigheten fér prévning.

Overklagandenamndens beslut far enligt 37 § etikprévningslagen inte dverklagas.

Detta beslut har fattats av Eva Lindeblad, Yvonne Lundberg Giwercman (féredragande), Kjell Asplund,
Anna Sarkadi, Sten-Ake Stenberg, Ulf Ekberg, och Camilla Lif. Vid den slutliga handlaggningen har
dessutom ersattarna Lars Dahlstedt, Christina Eintrei, Gert Helgesson, Ingemar Engstréom, Johan
Norell Bergendahl och Stina Holmlund Kelly samt kanslichefen Jorgen Svidén, administrativa
sekreteraren Katarina Gate Lundgren och juristerna Annika Jaderlund och Johanna Sjocrona deltagit.
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