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Regionala etikprovningsndamnden i Umeas beslut den 24 april 2018, dnr 2018/132-32, se
bilaga

Projekttitel: Interventioner for att reducera oftrivilliga kdnsloméssiga minnen efter exponering
for stressfulla handelser

SAKEN

Provning enligt lagen (2003:460) om etikprovning av forskning som avser ménniskor
(etikprovningslagen)

CENTRALA ETIKPROVNINGSNAMNDENS BESLUT

Centrala etikprovningsndamnden godkénner de fordndringar av den skriftliga informationen till
forskningspersonerna och i det samtyckesformulédr som utgér dndringsansékningen.

BAKGRUND

Enligt projektbeskrivningen &r syftet med forskningen bl.a. att undersoka vilken typ av
kognitiv uppgift som kravs for att stora minneskonsolidering efter exponering av traumatiska
scener. Den ursprungliga ans6kningen betrdffande den aktuella forskningen har godkénts av
den regionala etikprovningsnamnden. I november 2017 har en dndringsansdkan sants in for
bedomning. Huvudsyftet med denna har uppgetts vara att undersdka en kombinerad uppgift
innehallande béade en visuell och en auditiv interferensuppgift som avses kunna stora
minneskonsolidering av ett ljudmaterial och ett bildmaterial som skildrar traumatiska scener.
Den pé detta sétt &ndrade forskningen har godkéants av den regionala etikprovningsndmnden.

I februari 2018 skickades en skrivelse frén den regionala etikprovningsndmnden till
forskarna/forskningshuvudmannen. I skrivelsen anfor nimnden att den fétt ett telefonsamtal
fran en forskningsperson som medverkat i projektet men avbrutit pd grund av sin upplevelse.
Forskningspersonen har ifrdgasatt hur den regionala etikprévningsndmnden kunnat godkénna
projektet. Med anledning av detta har nimnden gjort en ndrmare granskning av tilligganskan
och dérvid funnit &ndringar som inte markerats som dndringar. Ndmnden anforde vidare att ett
godként beslut inte kan dndras. Efter vad som framkommit fanns det 4nda anledning att
fortydliga att dess godkénnande av tilldggsansokan endast omfattar de avsnitt som forskaren
har markerat 1 blanketten.
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Enligt forskargruppen bestdmde man sig dérefter for att géra den skriftliga informationen &n
mer explicit for undersdkningsdeltagarna och skickade i april 2018 in en dndringsansokan dar
man Onskade en provning av en reviderad skriftlig information vid rekrytering och
samtyckesformulér.

Den regionala etikprovningsnamnden har avslagit d&ndringsansokan. Som skl till beslutet har
ndmnden angivit att beslutet om godkénnande ska enligt forarbetena till etikprovningslagen
(prop. 2002/03:50 s. 115 f.) ge végledning for beddmningen av nér forskningens forutsétt-
ningar dndras i sadan utstrackning att en ny ansokan om etikprovning behover goras.
Sokanden har gjort en @ndringsansdkan. Namnden maste darfor tolka beslutet om godkén-
nande. Forskning som redan har godkénts kan dock inte omprévas. Namnden, som forst nu
har tagit del av ljud- och filmmaterialet, finner att den vésentliga dndringen av materialet
utgor en alltfor stor risk for forskningspersonerna. Materialet som man vill utsétta
forskningspersonerna for kan inte heller anses vara forenligt med den tydliga och 6ppna
beskrivningen av materialet 1 ursprungsansokan, pa vilken beskrivning beslut &r taget.

Klaganden begir att tillaggsansdkan fran april 2018 ska godkannas och anfor att det inte
forekommer nagon fordndring i stimulusmaterialet (Ijud- och filmmaterial) fran den tidigare
ansokningen, och att det i den regionala nimndens motivering till beslutet inte ges nagra skél
till att forskarna inte far géra informationen dn mer explicit for undersokningsdeltagarna
avseende det material som de kommer att exponeras for.

SKALEN FOR BESLUTET

Centrala etikprovningsndmnden konstaterar inledningsvis att den regionala nimnden har
godként den forskning som avses savil med den ursprungliga ansokningen som med den
andringsansokan som sidndes in for bedomning i november 2017. Centrala etikprévnings-
ndmnden har inte nagon laglig mdjlighet att dndra dessa beslut.

Det som Centrala etikprovningsndmnden nu har att préva ar darfor endast den regionala
ndamndens beslut att avsla den dndringsansékan som sdndes in i april 2018. Om Centrala
etikprovningsndmnden avslar 6verklagandet far forskningen paga som hittills. Bifalls
overklagandet kan forskningen fortsdtta men med de &ndringar av informationen till
forskningspersonerna och samtyckesformuléret som framgér av dndringsansékningen.

[ den skriftliga informationen till forskningspersonerna och det formulér som anvénds for att
inhdmta samtycke har man numera — pa ett mera adekvat sétt — uttryckt vilken typ av material
som forskningspersonerna kommer att utsattas for. Forandringarna torde innebéra en
forbéttrad information och att det ddrmed blir lattare for de presumtiva forskningspersonerna
att ta stéllning till ett eventuellt deltagande i studien. Andringsansokningen ska déarfor
godkinnas.

Postadress Gatuadress Telefon Fax

Centrala etikprévningsnimnden Vistra Jarnvigsgatan 3 08-546 77 610 vx 08-546 441 80
c/o Vetenskapsradet

Box 1035

101 38 Stockholm



: Centrala etikprovningsnamnden ;
@ p g Sid 3 (3)

- CENTRAL ETHICAL REVIEW BOARD

BESLUT Dnr O 12-2018
2018-06-18

Centrala etikprévningsndmndens beslut far enligt 37 § etikprévningslagen inte 6verklagas.

Detta beslut har fattats av Karin Almgren, Peter Hoglund, Kjell Asplund (tillagg), Anders
Brindstrom (tilldgg), Elena Namli (tilldgg), Bengt Gustafsson (tilligg) och Birgitta Hiibinette
efter foredragning av Peter Hoglund. Vid den slutliga handlaggningen har dessutom erséttarna
Carina Gunnarsson, Elina Méki-Torkko (tillagg), Johan Fritzell (tilldgg) och Bimbi Ollberg
samt kanslichefen Jérgen Svidén och administrativa sekreteraren Eva Kaaman Modig deltagit.

Péa Centrala etikprovningsnamndens vagnar
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Karin Almgren .
Ordférande

Kjell Asplund, med instimmande av Anders Brindstrom, Elena Namli, Bengt Gustafsson,
Elina Méki-Torkko och Johan Fritzell, vill tilldgga foljande.

Det aktuella drendet géller en tilldggsansokan till ett projekt om traumatiska minnen som
tidigare godkénts av den regionala etikprévningsndmnden i Umea.

Centrala etikprovningsndmnden kan inte dndra en regional etikprévningsndmnds beslut att
godkidnna ett forskningsprojekt. Detta innebar att CEPN endast har haft att ta stillning till
tilldggsansokan. Eftersom denna géller ett fortydligande i informationen till forsoksdeltagarna
har nimnden godként denna.

Néamnden har dock i sin beredning satt sig in i projektet i sin helhet. Aven om vi av formella
skél inte kan éndra den regionala etikprévningsndmndens ursprungliga beslut att godkédnna
projektet har vi, ledamoter och ersittare i CEPN, vid var genomgang av detta forsknings-
projekt funnit att det inte kan ldmnas okommenterat ur etisk synpunkt.

Forsokspersonerna exponeras for filmer som visar synnerligen svara krankningar av
manniskovardet (till exempel tortyr och avrattningar). Vi finner det oetiskt att forsékspersoner
utsdtts for sadant material. Visserligen kan det hdvdas att detta ar vad personer med
posttraumatiskt stresstillstand kan ha utsatts for, men det réttfardigar inte att materialet
anvands i ett psykologiskt experiment. Vi finner dessutom att filmerna innebér en
objektifiering av svart skadade och utsatta personer (till exempel personer med allvarliga
trafikskador och offer for valdtékt, polisbrutalitet och annat fysiskt véld) i en utstrackning
som gér langt 6ver griansen for vad som ér etiskt acceptabelt.

Kopia av detta beslut skickas till Regeringskansliet (Utbildningsdepartementet).
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Sokande:
Mittuniversitetet

Behorig foretridare:

Projekt:
Interventioner for att reducera oftivilliga k#nslomassiga minnen efter
exponering for stressfulla hindelser.
Forskare som genomfor projektet:

Arendet #r en #ndringsansékan till ett tidigare godkiint érende med dnr
2014/407-31. Vanligtvis avgors anstkningat om 4ndring av ordfdrande
och vetenskaplig sekreterare men detta drende rér etiska frigor av
principiell karaktir och bor ddrfor avgdras av en hel avdelning,

Beslut
Nimnden avslar drendet.

Skil till beslut

Beslutet om godkéinnande ska enligt forarbetena till etikprévningslagen
(prop. 2002/03:50 s. 115 f) ge véigledning f&r beddmningen av nér
forskningens forutséttningar dndras i sddan utstrickning att en ny
ansokan om etikprévning behdver goras.

Sékanden har gjort en dndringsanstkan. Nimnden méste dérfor tolka
beslutet om godkénnande. Forskning som redan har godkints, kan dock
inte omprdvas.

Némnden, som forst nu har tagit del av ljud- och filmmaterialet, finner
att den visentliga dindringen av materialet utgdr en alltfor stor risk for
forskningspersonerna, Materialet som man vill utsitta
forskningspersonerna for kan inte heller anses vara forenligt med den
tydliga och dppna beskrivningen av materialet { ursprungsansékan, pa
vilken beskrivning beslut &r taget.

Hur man 6verklagat, se sérskild information.

Vid protokollet Justeras
Ingela Engman Skéld Karin Granholm
, Marie Wiberg

Kopia till
behorig foretridare
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