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KLAGANDE

Stockholms ldns landsting

Box 22550

104 22 Stockholm

OVERKLAGAT BESLUT

Regionala etikprovningsndmndens i Stockholm, avd 5, beslut den 5 april 2006
Dnr 2006/284-31/5

SAKEN

Provning enligt lagen (2003:460) om etikprévning av forskning som avser ménniskor
(etikprovningslagen); Foréldrar vars son eller dotter tagit sitt liv — Att definiera en klinisk
praxis som minskar risken for psykisk ohélsa

Regionala etikprévningsndmndens beslut se Bilaga

Ansokan giller en studie som avser belysa unga personers suicidala kommunikation fore ett
intréffat sjilvmord samt definiera en klinisk praxis som kan minska risken for psykisk ohélsa
och fortida dod for anhériga, som mist en nérstdende genom sjdlvmord. Studien sker i tre
delsteg, en explorerande med intervjuer med anhdriga som rekryteras fran en intresseférening
(Riksférbundet for SuicidPrevention och Efterlevandes St6d). Dessa intervjuer ska ligga till
grund for framtagande av en postenkét som ska provas i en pilotstudie omfattande cirka 100
forlustdrabbade kontrollpersoner fran normalbefolkningen. Efter eventuella justeringar av
frageformulér ska huvudstudien genomforas med postenkdt till cirka 1000 fordldrar som mist
en son eller dotter i aldersgruppen 15 ar till 30 ar pa grund av sjdlvmord samt en matchad
jamforelsegrupp. Innan postenkéten skickas kommer ett informativt brev att sdndas per post
till de tilltinkta informanterna och inom en vecka kommer en psykiatrisjukskoterska att
kontakta dem per telefon varvid ges mdjlighet till fragor om studien och ytterligare
information. Om informanten tackar ja kommer ett omfattande frageformuldr att skickas ut.
Frageformuldret innehéller manga kénsliga fragor enligt det utkast till frageformuldr som
bifogas anstkan. Postenkéten besvaras anonymt.

Den regionala etikprévningsndmnden har beddémt att studien kan innebéra risker for att ett
antal forskningspersoner hamnar i en krissituation eller mér psykiskt déligt i samband med
besvarande av frageformulédret samt att forskningens vetenskapliga vérde inte kan uppviga
riskerna varfor ansdkan har avslagits.

Klaganden, som foretrdder en forskargrupp med mycket bred erfarenhet av liknande studier,
har i en omfattande inlaga beskrivit tidigare forskning kring risker for just psykiska kriser i
samband med intervjuer eller enk#tundersékningar till anhoriga i liknande situationer.
Forskargruppen har sjilv under aren systematiskt beaktat mdjliga risker och undersékt men
inte funnit fog for misstanken om att det beskrivna forfarandet skulle ge upphov till starkt
negativa reaktioner utan snarare tvirtom. Till 6verklagandet har ocksé bifogats en omfattande
dokumentation om behovet av denna typ av forskning och det vetenskapliga vérdet av att
fullfslja forskargruppens tidigare studier for att finna mdjliga preventiva modeller, samt ett
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uttalande fran Riksforbundet for SuicidPrevention och Efterlevandes Stéd som vittnar om
personer med egen erfarenhet som stéller sig starkt positiva till studien.

Centrala etikprovningsndmnden finner att det har géller en undersékning som baseras dels pa
intervjuer, dels pa fradgeformuldr. Intervjuerna och frageformulédren kan inte antas syfta till att
paverka forskningspersonerna &ven om paverkan psykologiskt kan ténkas bli en effekt av
studien. Dérfér omfattas inte denna studie av etikprévningslagens tillimpningsomrade utan
kan genomf6ras utan provning enligt lagen. Den regionala etikprovningsndmnden hade
dédrmed inte bort avsla ansokan.

Centrala etikprovningsndmnden undanréjer den regionala ndmndens beslut och aterforvisar
drendet till Regionala etikprévningsndmnden i Stockholm for ett rddgivande yttrande enligt
klagandes onskemal.

Centrala etikprévningsndmndens beslut far enligt 37 § etikprévningslagen inte dverklagas.
Detta beslut har fattats av Johan Munck, Pehr Olov Pehrson, Charlotte Signahl, Gisela
Dahlquist, Gunn Johansson, Bo Petersson och Eva Tiensuu Janson efter féredragning av
Gisela Dahlquist. Vid den slutliga handldggningen har dessutom nérvarit erséttarna Anitha
Bondestam, Peter Hoglund, Sighild Westman-Naeser och Margareta Bick-Wiklund samt
juristen Pia Andersson.

Pa Centrala etikprovningsndmndens végnar

T )l

ohan Munck
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Sammantride 200 -04-05 ,_‘(‘.“NTR‘J‘LA:
ETIKPRGYNINGSN AVINDEN

Ledamoter

Ovrig nirvarande
(deltar inte 1 besluten)

Gerhard Gammer, ordférande

Claes-Robert Julander, (foretagsekonomi), vetenskaplig sekreterare
Staffan Marklund (arbetsliv), (deltar inte i drende 2006/257-31)
Siv Fischbein (specialpedagogik)

Fred Nilsson (hallfasthetslcra)

Ann-Charlotte Smedler (psykologi), (deltar inte fr.o.m.

drende 2006/321-31)

Sten-Ake Stenberg (sociologi)

Michael Tahlin (sociologi)

Lena Klingspor (klinisk bakteriologi)

Dorothea Harleman (allmdnforetrddare)
Maria Modig (allmdnforetrddare)
Anders Rehn (allmdnforetrddare)
Annika Sandstrém (allmcinforetrddare)
Brit Rundberg (allmdnforetrcidare)

Ann-Christin Becker, administrativ sekreterare

§1 Ordféranden forklarar sammantrédet 6ppnat

§ 2 Nimnden dverlater at den vetenskaplige sekreteraren att avgéra drenden efter
inkomna kompletteringar om inte ndgot annat sdgs under respektive drende.

§3 Ansdkningar om etisk granskning av forskningsprojekt, se Bilaga.

§ 4 Ordforanden forklarar sammantrddet avslutat och meddelar att ndsta sammantréade |
avdelning 5 dger rum onsdagen den 17 maj 2006 kl. 08.30.

Som ovan

Claes-Robert Julander
Vetenskaplig sekreterare

Gerhard Gammer
Ordf6rande
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NYA ARENDEN

2006/284-31
Ann-Charlotte
Smedler

Stkande: Stockholms ldns landsting

Behorig foretridare:

Projekt: Fordldrar vars son eller dotter tagit sitt liv — Att definiera en klinisk
praxis som minskar risken {&r psykisk ohilsa.

Forskare som genomf{dr projektet:

BESLUT

Sokanden avser att, efter kontakt via brev och telefon och i samband hirmed
ldmnat samtycke, skicka ett mycket omfattande frageformulir till ett stort
antal forskningspersoner vilkas barn begatt sjdlvmord. Formulédret innehéller
ingdende fragor kring dessa tor forskningspersonerna oerhdrt traumatiska
hindelser samt om deras hélsa och vélbefinnande och personliga situation i
dvrigt i anledning av hdndelserna. Savitt framgar av ansékningen 4r det i
allménhet inte tdnkt att det skall férekomma nagon personlig kontakt med
forskningspersonemna i anledning av frageformuldret. Med den utformningen
som forskningen har enligt ansokningen foreligger enligt nimndens beddm-
ning stora risker fOr att ett antal forskningspersoner hamnar i en krissituation
eller mar psykiskt daligt i samband med besvarandet av frageformulret.
Nimnden anser att forskningens vetenskapliga virde inte kan uppviga de
risker som forskningsprojektet med den tinkta utformningen kan medfora
for forskningspersonernas hélsa och personliga integritet. Nimnden avslar
dédrfor ansokningen.

Hur man 6verklagar, se sdrskild information.
Sékanden har betalat 16 000 kr for ansékan om etikprévning. Anséknings-

avgiften for drendet uppgar emellertid till 5 000 kr, varfor 11 000 kr skall
aterbetalas till sékanden.

[ntygas att kopian dverensstimmer med originalet

(/5/40 @(S/Z;Z({g@

Ann-Christin Becker

Administrativ sekreterare

Exp: 2006-04-11



