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Projekt: Unga utsatta for valdtikt och 6vergrepp: Finns hjédlp att fd? Hur méar de idag? En
webbaserad studie

Regionala etikprévningsndmndens beslut se Bilaga

Projektet syftar till att studera vilken hjéilp ungdomar i dldern 18-20 ar, som varit utsatta for
valdtikt eller sexuella 6vergrepp, upplever sig ha fatt samt att ta reda pa hur dessa ungdomar
idag upplever sin fysiska och psykiska hilsa. Datainsamling ska ske dels genom ett antal
frageformuldr, dels vid en telefonintervju som genomfors och analyseras med kvalitativ
metod. Man kommer att rekrytera forskningspersoner genom en annons pa det sociala mediet
Facebook som informerar om studien. Via annonsen kan man klicka sig vidare till det forsta
frigeformuliret som omfattar ett mindre antal frigor innefattande alder, kén, om och nér de
utsatts for sexuellt 6vergrepp samt den hjdlp informanten fatt efter ett sddant &vergrepp.
Direfter informeras om de 6vriga enkétformuldren som vid positivt gensvar sdnds per e-post
till forskningspersonerna som sedan ska sinda ater de ifyllda formuldren per e-post.
Frageformuldren avser att beskriva psykiska storningar, traumatiska upplevelser och andra
livshdndelser samt forekomst av depression. Frigeformulédren &r etablerade och validerade
men ett av dem &r inte undersokt for denna specifika &ldersgrupp utan endast avseende
ungdomar upp till 18 ar. Forskningspersoner som direfter visar intresse for en telefonintervju
kan meddela sitt telefonnummer och cirka 8-10 patienter kommer att ringas upp for en
semistrukturerad intervju som kommer att inspelas och dérefter transkriberas for analys.
Enkitformulédren besvaras anonymt och endast de som ska intervjuas ldmnar telefonnummer.
Forskningspersonerna informeras om att de, om de har behov av hjdlp med de tidigare
upplevelserna och inte vet vart de skall vinda sig, kan kontakta forskarna och f& hinvisning
till ritt instans.

Den regionala ndimnden har funnit att projektansokan giller tva delprojekt, ett som berdr
frigan om hjdlp efter ett sexuellt 6vergrepp och ett som handlar om forskningspersonernas
fysiska och psykiska hélsa. Man har godként enbart den forsta delen men inte den andra med
motivering att metodologiska och etiska aspekter pa det andra delprojektet inte &r tillréckligt
beskrivna.
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Sokanden har §verklagat beslutet och anfor att de bada fragestillningarna dr kopplade till
varandra, att man kommer att anvdnda vidl utprévade enkédtformuldr, samt betonar
frivilligheten och det faktum att man erbjuder méjligheten att férmedla fortsatt hjilp vid
behov.

Centrala etikprévningsnimndens bedomning

Centrala etikprévningsndmnden anser att forskningsomréadet dr mycket visentligt men finner

i likhet med den regionala nimnden att studien har metodologiska brister. Aven om man
anvinder etablerade screeninginstrument i den kvantitativa studiedelen kommer studiebasen,
liksom den grupp som kommer att svara, att vara daligt vetenskapligt definierad, troligen
selekterad, och resultaten ddrmed svira att generalisera. Man kan inte ens sikerstilla att de
svarande har ritt dlder eller kén, om formuldren ska vara helt anonyma. A andra sidan kan det
vara svart att pd andra sitt finga ungdomar med trauman av héar aktuellt slag om de inte sokt
hjalp. Nér det giller studiens risker 4r dessa inte negligerbara i synnerhet vad avser den del av
studien som ska studera psykisk hélsa. Det dr vil kint att ungdomar som utsatts for sexuella
overgrepp ofta dr deprimerade och suicidbendgna. Vid denna typ av helt opersonlig
kommunikation som innehdller frdgor om svéra hidndelser och kénslomissiga upplevelser
finns det, som forskarna sjdlva papekar, en klar risk att sjélva studien vicker obehagliga
minnen och kénslor vilka 1 sin tur kan leda till en aktiverad depression. I sddana fall bor
forskarna ta ett ansvar for att soka identifiera och genom konkreta strategier for
omhindertagande minimera risker. Att enbart ge en mejladress med hédnvisning till en person
som kan hénvisa vidare &r i en studie av denna typ otillrickligt. Det finns heller ingen
beskrivning av hur man avser att folja upp patienter som visar tecken pd exempelvis svar
depression i svar pé enkiter eller ens i samband med telefonintervju.

Centrala etikprévningsndmnden finner, 1 likhet med den regionala nimnden, att den delen av
studien som behandlar frigor om psykisk ohilsa och kinslomissiga reaktioner hos en si
sdrbar grupp som den aktuella innehaller risker som inte dr acceptabla med nuvarande
studieuppldggning. De osidkra kunskapsvinster som forskningen hér kan tdnkas ge kan inte
uppviga riskerna.

Centrala etikprévningsndmnden dndrar inte Regionala etikprovningsndmndens i Linkoping
beslut.

Centrala etikprévningsndmndens beslut far enligt 37 § etikprévningslagen inte §verklagas.

Detta beslut har fattats av Johan Munck, Lennart Lindgren, Kickis Ahré Algamo, Gisela
Dahlquist, Gunn Johansson, Bo Petersson och Holger Luthman efter féredragning av Gisela
Dahlquist. Vid den slutliga handldggningen har dessutom nérvarit ersittarna Anitha
Bondestam, Pehr Olov Pehrson, Elisabet Andersson, Peter Hoglund och Anders Bréindstrém
samt juristen Beatrice Josephson Holmqvist.
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Claes Lindgren, kammarrittsrad, ordforande, erséttare for Magnus Ekman
Goran Collste, professor (tilldmpad etik), vetenskaplig sekreterare

Bengt Erik Eriksson, professor (tema kultur och samhdlle)

Ingemar Grandin, docent (tema kultur och samhdalle)

Kerstin Gynnerstedt, docent (socialpolitik, socialt arbete)

Hékan Jenner, professor (pedagogik, socialt arbete)

Ingeborg Moqvist-Lindberg, universitetslektor (pedagogik)

Péter Révay, professor (informatik och foretagsekonomi, inrikin IT)

Karin Zetterqvist Nelson, professor (fema barn)

Ledaméter som foretrdder allménna intressen:

Ovriga:

Orjan Albihn, studievigledare

Gunilla Johansson, underskéterska, ej p. 16
Madeleine Johansson, foretagare
Nils-Gunnar Wenhov, pastor

Ewa Westny, adm sekr
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6.  Komplettering till ansokan om etikprévning
Forskningshuvudman: Link&pings universitet
Forskare: , Inst f klinisk och experimentell medicin (IKE), Link6pings universitet

Projekt:

Unga utsatta for valdtakt och 6vergrepp: Finns hjélp att f8? Hur mér de idag? En

webbaserad studie
Dnr 2011/338-31
Foredragande: Karin Zetterqvist Nelson

Namnden har den 7 november 2011 erhallit komplettering i
arendet.

Namnden har funnit att projektansokan géller tvd delprojekt; en del
om forskningspersoner fick hjilp efter 6vergreppet och en del om
hur forskningspersonen mar idag.

Nimnden godkénner enbart den forsta delen om hjélp efter
overgrepp. Den del som ror fragan hur forskningspersonerna idag
upplever sin hilsa godkénns inte eftersom metodiska och etiska
aspekter pa detta delprojekt ar otillriackligt beskrivna.

Adress: Kontaktpersoner: Telefon:
Regionala etikprovningsnémnden i Linkdping Adm sekr Anna Alexandersson 010-103 70 30
c/o Hilsouniversitetets kansli E-post: anna.alexandersson(@linkoping.epn.se
Sandbicksgatan 7 Adm sekr Ewa Westny 010—-103 4142
581 83 LINKOPING E-post: ewa.westny@linkoping.epn.se
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Némnden forutsatter att projektets www-adress dndras i linje med
dndringen av rubriken for Facebook-annonsen.
Vid protokollet Justeras
Ewa Westny Goran Collste Claes Lindgren
Utdragsbestyrkan: sz
Adress: Kontaktpersoner: Telefon:
Regionala etikprévningsnimnden i Linkoping Adm sekr Anna Alexandersson 010-103 70 30
c/o Hilsouniversitetets kansli E-mail: anna.alexandersson@linkoping.epn.se
Sandbicksgatan 7 Adm sekr Ewa Westny 010-103 41 42
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