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[ J CENTRAL ETHICAL REVIEW BOARD

BESLUT Dnr O 3-2015
2015-03-09

KLAGANDE

Sektionen for psykologi

Institutionen for klinisk neurovetenskap
Karolinska Institutet

171 77 Stockholm

OVERKLAGAT BESLUT
Regionala etikprovningsndamndens i Stockholm, avdelning 5, beslut den 5 februari 2015, dnr

2015/69-31/5.
SAKEN
Provning enligt lagen (2003:460) om etikprovning av forskning som avser ménniskor

(etikprovningslagen).

Projekttitel: Studie av psykiskt vilbefinnande hos nyblivna foraldrapar i Ostergdtland.

Regionala etikprovningsnamndens beslut se Bilaga

Det 6vergripande syftet med projektet uppges vara att studera psykiskt vélbefinnande hos 50
svensktalande nyblivna fordldrapar, i dlderm 18 - 40 ar, vilka besoker Barnavérdscentral Valla
eller Barnavardscentral Ekholmen i Linkoping. Skéterska vid barnavardscentral ger kortfattad
muntlig information och ldmnar ett informationsbrev till paren som dérefter kan hora av sig
till forskargruppen om de sd Onskar. Enligt ansdkan planerade man genomftra intervjuer
hemma hos forskningspersonerna och de skulle da ocksé fa fylla i fraigeformulédr som syftade
till att méata sinnesstimning, personlighetsdrag, kénsla av sammanhang och skattning av
parrelationen. Forskningen har ett visst fokus pa faktorer som kan ha betydelse for risken att
utveckla postpartumdepression.

Den regionala etikprovningsndmnden avslog ansdkan och angav foljande motivering. I den
nuvarande utformningen av  forskningen Overstiger de etiska riskerna for
forskningspersonerna nyttan med forskningen.”

Postadress Gatuadress Telefon Fax

Centrala etikprévningsndmnden Vistra Jarnvigsgatan 3 08-546 77 610 vx 08-546 441 80
c/o Vetenskapsradet

Box 1035

101 38 Stockholm
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Klaganden uppger sig ha varit i kontakt med foredraganden i den regionala nimnden och
darvid fatt veta att ndmnden varit kritisk mot fem fragor som ror sexualitet, vilka ingar i
frageformuldret QDRS-36. Forskargruppen har dérfor modifierat forskningen sé att dessa fem
fragor kommer att strykas i det aktuella frAgeformuléret. Dessutom avser man inte ldngre att
genomfora projektet genom hembesdk och intervjuer utan man avser att skicka hem enkéterna
och ett formulér for att inhdmta bakgrundsfakta.

Centrala etikprovningsnimndens bedomning

Den regionala etikprovningsndmnden har inte motiverat sitt beslut sd att det gar att bedéma
om klaganden genom att stryka vissa fragor i ett frageformuldr har undanr6jt ndmndens
invdndningar mot forskningen.

Sa som forskningen initialt planerades genomforas, med intervjuer och hembesok, finns en
mdojlighet for forskarna att notera forskningspersonernas reaktioner pd kénsliga fragor och
hjdlpa dem eller anvisa hjdlp om sd skulle behdvas. Genom att enbart skicka hem
frageformuldren sa upptédcker man inte om forskningspersonerna reagerar kraftigt pa frigorna
eller om de behdver hjélp. Det ges inte heller ndgon information om mdjligheten att kontakta
familjeterapeut eller psykolog vid barnavédrdscentralen.

Med tanke pé att forskningen numera planeras genomforas vésentligt annorlunda &n tidigare
bor den forsta provningen i sak inte goras av Centrala etikprovningsndamnden, som
overklagandeinstans. Ansokningen bor darfor aterforvisas till den regionala namnden.

Centrala etikprovningsndmnden undanrdjer den regionala etikprovningsndmndens i
Stockholm beslut och dterforvisar ansékningen.

Centrala etikprévningsndmndens beslut far enligt 37 § etikprovningslagen inte 6verklagas.

Detta beslut har fattats av Severin Blomstrand, Bengt Gustafsson, Lena Nislund, Peter
Hoglund, Ingrid Sahlin, Anders Brandstrom och Ann Wennerberg efter foredragning av Peter
Hoglund. T den slutliga handldggningen har dessutom deltagit ersdttarna Carina Gunnarsson,
Bimbi Ollberg, Birgitta Hiibinette, Elina Miki-Torkko, Kjell Asplund, Jens Rydgren och
kanslichefen Jorgen Svidén.

'Severin Blomstrand

Postadress Gatuadress Telefon Fax

Centrala etikprévningsnimnden Vistra Jarnvagsgatan 3 08-546 77 610 vx 08-546 441 80
c¢o Vetenskapsradet

Box 1035

101 38 Stockholm
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Ordférande
Agneta Eberhardt

Ledamditer med vetenskaplig kompetens

Claes-Robert Julander (foretagsekonomi), vetenskaplig sekreterare
Gunnel Backenroth (psykologi), deltar inte i &rendena 2015/15, 2015/69
Katrin Goldstein-Kyaga (etnicitet)

Sven Ove Hansson (filosofi)

Gert Helgesson (etik)

Staffan Marklund (arbetsliv)

Jerzy Sarnecki (allmdn kriminologi), deltar inte i rende 2015/3
Sten-Ake Stenberg (sociologi), deltar inte i rende 2015/3
Marianne Sundstrém (nationalekonomi)

David Titelman (psykologi)

Ledaméter som foretriider allméiinna intressen
Bo Biingtsson

Margaretha Herthelius

Maria Modig

Gunilla Thorson

Marianne Upmark, deltar inte i drende 2014/2234

Administrativ sekreterare
Helena Hallgren Lonn

§ 1 Ordforanden forklarar sammantrédet 6ppnat.
§ 2 Ans6kningar om etisk granskning av forskningsprojekt, se Bilaga.

§ 3 Ordforanden forklarar motet avslutat och meddelar att ndsta sammantréde i avdelning

5 #iger yum torsdagen den 5 mars 2015,
Claes-Roberf Julander

Protokollfrare, vetenskaplig sekreterare

“IAgriete Eberhardt
OrdfSrande

Postadress Paket-/Besdksadress Telefon E-Post

FE 289 Tomtebodavigen 18A, plan 3 08-524 B70 00 kansli@stockholm,apn.se
17177 STOCKHOLM 17165 SOLNA

Org. nummer Fax Webb

202200 1578 08-524 B66 99 www.epn.se
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Protokoll 2015/5:2

Utdrag ur protokollet frin sammantradet den 5 februari 2015 i avdelning 5.

Diarienummer:
1 2015/69-31/5

Foredragande:

David Titelman

Sékande: Karolinska Institutet

Behorig foretriidare:

Projekt: Studie av psykiskt vilbefinnande hos nyblivna
forildrapar i Ostergétland

Forskare som genomfor projektet:

Gunnel Backenroth anmdler jiv och ldmnar
sammantridesrummet.

BESLUT
Nimnden avslar anstkan.

Motivering

I den nuvarande utformningen av forskningen 6verstiger de
etiska riskerna for forskningspersonerna nyttan med
forskningen.

Beslutet expedierat till behorig foretridare.
Kopia for kdnnedom till ansvarig forskare.
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